Grabs Unter dem Jahresmotto
2017 «Rhythmus Leben-Rhyth-
mus» leben standen die diesjah-
rigen Dialogtage fiir die Mitarbei-
ter und Mitarbeiterinnen der Lu-
kashaus-Stiftung in Grabs. Als
Referentin zeigte Sabine Asga-
dom zwdlf Wege zur Gelassen-
heit. Olaf Koob referierte iiber
den Rhythmus des Lebens, und
Stephan Hiiger brachte die Kor-
per der Teilnchmenden in
Schwung. Denn es braucht einem
gesunden Kérper und Geist, um
den Rhythmus des Lebens, wenn
notig, zu verindern und ins

Gleichgewicht zu bringen.

finden. (pd) Die Kdrper der Mitarbeltenden der Lukashaus-Stiftung wurden mit Musik in Schwung gebracht. Bl PD




